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„Mitenand am gliche Tisch“ 
 

Jeweils an einem Donnerstag im Monat (Oktober bis Mai) findet 
im Gemeindezentrum ab 11.45 Uhr ein gemeinsames Mittagessen 
zum Preis von Fr 12.--, ½-Portion Fr. 10.-- (Kinder Fr. 8.--) statt. 
 
 
Alle (ohne Altersbegrenzung) sind herzlich willkommen. 
 

Bitte notieren Sie sich folgende Daten 
 

• Donnerstag, 26. Oktober 2023 

• Donnerstag, 30. November 2023 

• Donnerstag, 21. Dezember 2023 

• Donnerstag, 25. Januar 2024 

• Donnerstag, 29. Februar 2024 

• Donnerstag, 28. März 2024 

• Donnerstag, 25. April 2024 

• Donnerstag, 30. Mai 2024 
 

 

Anmeldung, auch für Fahrdienst bis am Dienstag 18.00 Uhr an:  
Frau Johanna Brun, Tel. 032 679 32 81/079 396 01 82 
 
Auf Ihr Kommen freut sich  Das Mittagstisch-Team 
 

 
Seelsorge: Unser Pfarrer steht Ihnen jederzeit zu einem Seelsorge-
gespräch zur Verfügung. Falls Sie einen anonymen Ansprechpartner 
wünschen, wählen Sie die Telefonseelsorge der „Dargebotenen Hand“, 
für Erwachsene Tel. 143, für Kinder und Jugendliche Tel. 147. 

 
 

 
 

Wir empfehlen: 
 
 
26. Oktober 2023 29. Februar 2024 
Suppe Suppe  
Salat                                                    Ungarisch Gulasch 
Ghackets und Hörnli Knöpfli 
Apfelmus                                            Salat 
 
30. November 2023 28. März 2024 
Suppe Suppe 
Bärnerplatte Paniertes Schweinsschnitzel 
 Kartoffelgratin 
 Erbsli + Rüebli 
 
21. Dezember 2023 25. April 2024 
Suppe Suppe 
Geschnetzeltes Pouletfleisch Hackbraten 
an Currysauce mit Früchten          Risotto                                        
Reis und Salat Salat  
 
25. Januar 2024 30. Mai 2024 
Suppe Suppe 
Rindszunge an Kapernsauce         Kalbsvoressen ET-Art                        
Kartoffelstock                                   Spiralen 
Grüne Bohnen Salat 
  
 
Guten Appetit wünscht das Mittagstisch-Team!!! 
                                                          
 


