
Kollegiumstag 

20. September 2025 

Weiterbildung statt Ferien - unser Lehrerkollegium unterwegs 

Die Schülerinnen und Schüler durften schon einen Tag früher in die Ferien - die Lehrpersonen 
nicht. Für sie stand Weiterbildung auf dem Stundenplan. 

Teil 1 - Gemeinsam mit der Oberstufe. 

Der Morgen begann zusammen mit den Lehrpersonen des Oberstufenzentrums. Miteinander-
Schule wird bei uns gross geschrieben. Ein Thema war ADHS. Keine Modeerscheinung, keine 
Erfindung der Neuzeit, sondern eine Herausforderung, die rund 3-5 % aller Kinder betrifft. Mal 
unaufmerksam, mal hyperaktiv, mal impulsiv - immer aber echt. Wir lernten: Struktur schlägt 
Strafe, Bewegungspausen wirken Wunder und wer „Schmetterlingsklopfen“ ausprobiert, hat 
plötzlich ein ganzes Kollegium ruhig gestellt. Nach Literaturwerten sind es 3-5 %, in der 
Primarschule und im OSZ erleben wir aber deutlich höhere Zahlen. 

 

Ein Feuerwerk für die Sinne mit Musik, Scheinwerfer, Jonglage und Drohne. Auch die Aufträge 
waren kompliziert und verschachtelt. Genau so erleben ADHS-Kinder oft ihren Alltag. 

Teil 2 - Massnahme Regelschule 

Danach ging es um die Zukunft: Ab Schuljahr 2026/27 werden alle IF-Lektionen (inkl. Logo, 
Psychomotorik und DaZ) von den Gemeinden Arch und Leuzigen gemeinsam getragen. Bisher 
lief alles über „IF Büren“. Klar ist: Jede Lektion muss gewinnbringend eingesetzt werden. Im 
Vorfeld führte die Schulleitung Gespräche mit allen Heilpädagog:innen. Nun hatten die beiden 
Lehrerteams das Wort. Spannend war, dass viele Ideen und Überlegungen der Lehrpersonen in 
dieselbe Richtung gingen wie die bereits länger geführten Diskussionen der Schulleitung. Ein 
schöner Beweis dafür, wie gut die gemeinsame Arbeit und das konstruktive Denken 
funktionieren. 

Teil 3 - Estrich aufräumen 

Es war erstaunlich, was sich alles so ansammelte… 

 



Nachmittag - Rallye in Solothurn 

Nach so viel Hirnarbeit war Bewegung angesagt: Die Teams machten die Altstadt unsicher. Ob 
Selfie an der Kathedrale, menschliche Sonnenuhr beim Zeitglockenturm oder Impro-Predigt in 
der Jesuitenkirche - die Solothurn-Rallye bot jede Menge Spass. Am Ende wartete der 
Krummturm, eine Siegerehrung, die nicht stattgefunden hat, und viele müde, aber lachende 
Gesichter. 

Fazit: Schule kann auch lustig sein - sogar ohne Schüler:innen. 

Allen schöne Ferien! 

 



 

 


